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1. Пояснительная записка 
      Рабочая программа учебного предмета "Ручной труд" для первого этапа обучения (1 4 классы) разработана на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями). 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями) (вариант 1). 

      Рабочая  программа адаптирована для обучения учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через создание специальных 

условий обучения, которые включают в себя использование специальных образовательных программ, специальных учебников, учебных пособий, дидакти-

ческих материалов и учитывает  возможности, особенности психофизического развития детей с ОВЗ. 

      Труд – это основа любых культурных достижений, один из главных видов деятельности в жизни человека. Огромное значение придается ручному 

труду в развитии ребенка, так как в нем заложены неиссякаемые резервы развития его личности, благоприятные условия для его обучения  и воспита-

ния. 

Основная цель обучения заключается во всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. 

Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и дости-

жений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

Задачи изучения предмета: 
― формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека.  

― формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём человека. 

― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей.  

― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования. 

― формирование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности. 

― формирование интереса к разнообразным видам труда. 

― развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи).  

― развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение). 

― развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений. 

― развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью). 

― формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации.  

― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и 

развитие социально ценных качеств личности. 

   Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, которая предусматривает:  
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― коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них 

правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

― развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, 

планировании работы, последовательном изготовлении изделия; 

― коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся 

действий с применением разнообразного трудового материала.  

 

2.Общая характеристика учебного предмета 
     Учебный предмет «Ручной труд», обозначенный в ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, создает возможность для 

целостного развития личности младшего школьника в процессе формирования у него трудовой культуры и подготовки его к последующему 

профильному обучению в старших классах.  

   На уроках ручного труда школьники приобщаются к созидательной деятельности в процессе получения материального продукта, что способствует 

развитию потенциальных возможностей их личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений. Это имеет большое 

воспитательное и коррекционно- развивающее значение.  Начальное технологическое образование включает в себя информационно- познавательный 

компонент и практически- преобразующую деятельность обучающихся. Оно предполагает знакомство школьников с предметным миром, 

рациональной организацией труда, миром профессий, формирование знаний и умений по основам материаловедения и технологии и др. В связи с 

этим обучение ручному труду в начальных классах направлено на решение учебно- воспитательных и коррекционных задач.                                                                                                   

В процессе обучения труду осуществляется коррекция познавательной деятельности: наблюдательности воображении речи, пространственной 

ориентировки; а также коррекция физического развития, особенно мелкой моторики рук. Вся работа на уроках носит целенаправленный характер, 

способствует развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий. На первом этапе обучения ведется подготовка обучающихся 

к профильному труду. Распределение изучаемого материала по классам представлено концентрически, с учетом познавательных и возрастных 

возможностей обучающихся. 

   Большое место в программе отводится привитию учащимся практических умений и навыков. Наряду с формированием практических умений и 

навыков программа предусматривает знакомство учащихся с некоторыми теоретическими знаниями, которые они приобретают индуктивным путем, 

т.е. путем обобщения наблюдений над конкретными явлениями действительности, практических операций с предметными совокупностями. Ручной 

труд тесно связан с уроками чтения, русского языка и речевой практики, математики, изобразительного искусства. Обучение ручному труду 

невозможно без пристального, внимательного отношения к формированию речи учащихся. Поэтому на уроках учитель учит детей повторять 

собственную речь, которая является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно-практической 

деятельности и действий с предметами, формами. Программа определяет оптимальный объем знаний и умений, который доступен большинству 

учащихся, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Для отстающих учащихся, нуждающихся в 

дифференцированной помощи со стороны учителя, программа определяет упрощения, которые могут быть сделаны в пределах программных тем. В 

зависимости от условий школы и состава класса учитывается организация занятий с природными материалами. При проведении практических работ 

уделяется внимание на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда. Каждый урок ручного труда имеет свои особенности, в то же время 
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на каждом уроке учащиеся поэтапно знакомятся с организацией труда, учатся ориентироваться в задании, планировать работу, делают разметку, 

выполняют приёмы обработки поделочных материалов, подводят итоги. Они приобретают некоторый опыт в правильном обращении с 

инструментами и приспособлениями для работы, получают первоначальные навыки обработки различных материалов. Уроки строятся на принципах 

взаимосвязи трудовой практики с другими видами деятельности (игрой, решением математических задач, рисованием, развитием речи). 

Эффективность процесса труда зависит от рациональной организации труда, предполагающей упорядоченность действий и самодисциплину 

учащихся. Поэтому формирование у них умений и навыков трудовой культуры, правильной организации труда имеет большое значение.   

3.Место учебного предмета на первом этапе обучения (1-4 классы) в учебном плане 

   Учебный предмет "Ручной труд" входит в предметную область "Технология ", относится к обязательной части учебного плана образования обуча-

ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). По примерному годовому учебному плану на учебный предмет "Ручной 

труд" отведено 2 часа в неделю. Место учебного предмета " Ручной труд " в учебном плане для первого этапа обучения (1-4 классы) в соответствии с 

годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) представлено в следующей таб-

лице: 

 

 

 

4. Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета "Ручной труд"  

на первом этапе обучения (1-4 классы): 

Личностные результаты освоения учебного предмета  "Ручной труд"на первом этапе обучения (1-4 классы): 

1)осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2)воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3)сформированность  адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5)овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

6)владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7)способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8)принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9)сформированность навыков  сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  

Класс 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс итого 

Количество часов в неделю 2 2 2 2 8 

Количество часов в год 66 68 68 68 270 
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10)воспитание  эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11)развитие этических чувств, доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания чув-

ствам других людей;  

12)сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

13)проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Результаты освоения программы базовых учебных действий I (I
1
)-IV классы 

Личностные учебные действия: 

- осознание себя  как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга,  гражданина 

России;  

- формирование чувства гордости за свою Родину;  

- воспитание уважительного отношения к иному мнению и культуре других народов;  

- формирование адекватных представлений о собственных возможностях; овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;   

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  по-

ложительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому её восприятию;  

- самостоятельность в выполнении учебных заданий, понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических 

нормах и правилах поведения в обществе, готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе, ведению здорового образа жиз-

ни, формирование гигиенических навыков. 

Коммуникативные учебные действия 

- вступать в контакт и осуществлять учебное сотрудничество в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

- использовать принятые правила и нормы социального взаимодействия с одноклассниками,  учителем и взрослыми людьми;  

- обращаться за помощью и принимать помощь;  

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  

- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия 
- соблюдать правила  и нормы поведения в школе (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;  

- участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных кри-

териев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 
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Познавательные учебные действия 

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов, признаки их сходства; 

- приводить примеры различных материалов, осваивать приемы работы с ними, бережно относиться к используемому материалу;  

- устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- читать; писать; выполнять практические действия с различными видами материалов;  

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности;  

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

 

Предметные результаты освоения  учебного предмета "Ручной труд" на  первом этапе обучения (1-4 классы): 

 

Планируемые  предметные  результаты 

1 – 4 класс 

Достаточный уровень Минимальный уровень 

-знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

-знание об исторической, культурной  и эстетической ценности вещей; 

-знание видов художественных ремесел; 

-нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей 

тетради; 

-знание и использование правил безопасной работы с режущими и 

колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических 

требований при выполнении трудовых работ; 

-осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам;   

-отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной 

обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

экономное расходование материалов; 

-использование в работе с разнообразной наглядности: составление 

плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и 

графические планы, распознавание простейших технических рисунков, 

схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с 

 -знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, 

(рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на 

рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

-знание видов трудовых работ;  

-знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, 

используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их 

хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 

инструментами; 

-знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из 

заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), 

используемые на уроках ручного труда; 

-анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его 

признаков и свойств; определение способов соединения деталей;  

-пользование доступными технологическими (инструкционными) 

картами; 
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ними в процессе изготовления изделия; 

-осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы;  

-оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на 

образец);  

-установление причинно-следственных связей между выполняемыми 

действиями и их результатами; 

-выполнение общественных поручений по уборке класса  после уроков 

трудового обучения. 

-составление стандартного плана работы по пунктам; 

-владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов; 

-использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; 

проволокой и металлом; древесиной; конструировать из 

металлоконструктора); 

-выполнение несложного ремонта одежды. 

 

5. Содержание  учебного предмета "Ручной труд" на первом этапе обучения (1-4 классы)  

Раздел Основное содержание 

Работа с глиной и 

пластилином 

1 -2 класс 

Элементарные понятия о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина ― строительный материал. 

Применение глины для изготовления посуды. Применение глины для скульптуры. Пластилин ― материал ручного труда. 

Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для 

работы с пластилином. Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, 

комбинированным. Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков пластилина», «размазывание по картону» 

(аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» (аппликация из пластилина), «скатывание шара», «раскатывание 

шара до овальной формы», «вытягивание одного конца столбика», «сплющивание», «прищипывание», «примазывание» 

(объемные изделия). Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, 

изделий имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работа с природными 

материалами 

1 – 3 класс 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды природных материалов). Историко-

культурологические сведения (в какие игрушки из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных 

материалов. Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. 

Организация рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые 

палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Работа с 

тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, 

объемные изделия).  

Работа с бумагой 

1-4класс 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для письма, бумага для печати, 

рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). 

Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды 

работы с бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки:  
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- разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок обводки шаблона 

геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с ножницами. Правила работы 

ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии»; «разрез по 

короткой наклонной линии»; «надрез по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по незначительно 

изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных форм»; «вырезание изображений предметов, имеющие округлую 

форму»; «вырезание по совершенной кривой линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, 

сложенной пополам»; «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; «тиражирование деталей». 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). 

Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание треугольника пополам», «сгибание 

квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к 

центру и середине»; «сгибание по типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу».   

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги (плоскостная и объемная 

аппликация).  

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы клеевого соединения: 

«точечное», «сплошное». Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетные работы. 
Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства картона. Картонажные изделия. 

Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками 

бумаги», «окантовка картона листом бумаги». 

Работа  

с текстильными 

материалами 

1-4 класс 

Элементарные сведения о нитках(откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с 

нитками. Виды работы с нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки).  

Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы). 

Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз», 

Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», вышивка прямой строчкой «в два 

приема», «вышивка стежком «вперед иголку с перевивом», вышивка строчкой косого стежка «в два приема». 

Элементарные сведения о тканях.  Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего делают ткань, Свойства 

ткани (мнется, утюжится; лицевая и изнаночная сторона ткани; шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, 

тонкие; режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их 

назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые при 

работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, 

вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка).  
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Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя деталей из ткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой строчкой, строчкой «косыми 

стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки).  

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, 

челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой.    Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, 

кружевная, с орнаментом).  

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом и т.д.). Пришивание пуговиц (с двумя 

и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. 

Работа с древесными 

материалами 

3-4 класс 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и «древесина». Материалы и 

инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины 

(цвет, запах, текстура).  

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка напильником, наждачной 

бумагой).  

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка  точилкой).  

Аппликация из древесных материалов (опилок,  карандашной стружки, древесных заготовок для спичек). Клеевое 

соединение древесных материалов. 

Работа  с металлом 

4 класс 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, цветные, легкие тяжелые, 

благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по 

металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», «сжимание», «скручивание», 

«скатывание», «разрывание», «разрезание». 

Работа с проволокой 

1-4 класс 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки в изделиях. Свойства 

проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с 

проволокой.  

Приемы работы с проволокой: «сгибание  волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в спираль», «сгибание вдвое, втрое, 

вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под прямым углом».  

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, зверей, человечков. 

Работа с 

металлоконструктором 

3 класс 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. Набор деталей металлоконструктора 

(планки, пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с металлоконструктором 

(гаечный ключ, отвертка).  

Соединение планок винтом и гайкой. 

Комбинированные Виды работ по комбинированию разных материалов: 
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работы с разными 

материалами 

1 -4 класс 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; бумага, древесные материалы; 

бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки; проволока, пластилин, скорлупа ореха.  

 

6.Тематическое планирование учебного предмета "Ручной труд" на первом этапе обучения (1-4 классы)  

с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

 
1 2 3 4 

№ Раздел/ Тема Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

   1 класс 

1 Работа с глиной и  

пластилином. 

15 Знакомство с особенностями урока труда, с требованиями  к нему и организацией рабочего места;  

с материалами и инструментами, которые используются на уроках труда. Знакомство с физически-

ми свойствами пластилина, определение цвета пластилина; с правилами обращения с пластилином, 

инструментами и другим оборудованием.  

Знакомство с понятием "аппликация", с приемами разминания пластилина в руках и размазывания 

его по поверхности. Повторение за учителем анализа образца и планирование работы.  

Беседа по иллюстрациям учебника: назови предметы на картинках, которые ты узнаёшь. 

Обучение приемам работы: "разминание", "отщипывание кусочков пластилина", "размазывание по 

картону" (аппликация из пластилина; приему "раскатывание пластилина столбиками" (палочками); 

формирование представлений  о величине (длинный, короткий, средний), толщине (тонкий. тол-

стый); приемам "скатывание в ладонях шара из пластилина кругообразными движениями", "раска-

тывание пластилина в ладонях до овальной формы"(огурец) и "выдавливание пальцем пластилина 

на поверхности шара или овала".  

Обучение пластическому способу лепки однодетальных предметов конической формы из одного 

куска пластилина. 

Сравнение длин вылепленной из пластилина заготовки со схемами в учебнике. 

Лепка предметов шаровидной и овальной формы: помидор, огурец.  

Выполнение приема "вытягивание шара и овала до конической формы".  

Работа с опорой на предметно-операционный план с частичной помощью учителя (морковь, свёк-

ла) и самостоятельно (репка). 

Работа с опорой  на предметно- операционный план с частичной помощью учителя. 

Понимание и использование в работе графических изображений на листах дидактического матери-
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ала. 

Сравнивание местоположений предметов на образцах, картинах, схемах. Сопоставление предме-

тов, рассуждение, сравнение предметы по форме, цвету, физическим свойствам глины (сухая глина 

-твердая, размоченная – мягкая) и пластилина (холодный пластилин – твердый, теплый – мягкий, 

липкий, вязкий), учиться работать в паре.  

Лепка из глины и пластилина. 

 Соотношение своих действия и их результатов с заданными образцами. Употребление в речи тех-

нической терминологии.  

Самостоятельное выполнение заданий. 

2 Работа  

с природными материа-

лами 

 

4 Знакомство с природными материалами и той средой, где их находят.  

Знакомство с предметами рукотворного мира, сделанных из цветов, веточек, травы и определение 

их значимости в жизни человека.  

Сбор природных материалов  (листьев ,цветов, семян-крылаток клена, шишек, сучков и др). 

 Работа с засушенными листьями (выполнение аппликаций). 

Повторение за учителем анализа образца и планирование работы, выполнение аппликации по ин-

струкции  и предметно-операционному плану; умение ориентироваться на плоскости листа.  

3 Работа с бумагой. 31 Знакомство с бумагой как поделочным материалом; с некоторыми сортами бумаги, их физически-

ми свойствами и назначением. 

Узнавание и называние предметов, сделанных из бумаги; цвета бумаги.  

Изготовление коллекции образцов бумаги. 

Знакомство с геометрическими фигурами "треугольник", «квадрат» с основными признаками фи-

гур.  

Нахождение сходства треугольника, квадрата с предметами природного и рукотворного мира, 

имеющими треугольную форму. 

 Обучение  приему сгибания треугольника пополам;  приему "сгибание квадрата с угла на угол";  

приемам   "сгибание прямоугольника пополам" и "совмещение углов с опорными точками" в раз-

ных пространственных направлениях (сверху вниз, снизу вверх) . 

Установление сходства и различия между фигурами "треугольник"  и "квадрат»"; прямоугольника 

с квадратом и треугольником.  

Складывание из бумаги наборной линейки. 

Расширение представлений о ножницах,  их устройстве, функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности ( в том числе при передаче другому лицу). 

Знакомство с правилами правильной посадки при работе с  ножницами. 

Развитие умения правильно держать ножницы. 
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Обучение приему "разрез по короткой вертикальной линии, смыкая лезвия ножниц до конца" . 

Выполнение изделий "Геометрический орнамент из квадратов, треугольников". 

Вырезание из бумаги треугольников, размеченных по шаблону. 

Развитие  аккуратности, точности при резании по размеченным линиям. 

Изготовление  геометрического орнамента из треугольников.  

Анализ аппликации по вопросам учителя.  

Обрывание кусочков цветной бумаги и наклеивание их на основу.  

Выполнение аппликация из обрывных кусочков бумаги.  

Знакомство, выполнение  приема  "совмещение сторон с опорными точками".  

Знакомство с приемом "надрез по коротким вертикальным линиям" на глаз, без предварительной 

разметки; с приемом "накручивание заготовки на палочку"; с приемом "разрез по длинной линии, 

не смыкая лезвия ножниц".   

Разметка по шаблону. Изучение приема "сминание  бумаги".  

Смятие и скатывание бумаги .Наклеивание смятых из бумаги шариков на основу.  

Ориентирование на листе бумаги и наклеивание заготовок внутри контура. 

Развитие умения понимать инструкцию, содержащую пространственную характеристику.  

 Понимание инструкции, содержащей пространственную характеристику. 

Сравнение на наглядном материале, обведение   по шаблону, ориентировка в пространстве.  

 Составление  отчета о технологии изготовления изделия.  

Проверка правильности выполнения задания,  рассуждение.  

Соотношение своих действий и их результатов с заданными образцами.  Осуществление контроля 

выполненной работы с заданным образцом.   

Анализ рисунков и материалов работ, сравнение объектов со схемами и предложенными образцами  

для контроля.  

4 Работа с текстильными 

материалами. 

8 Знакомство с нитками: нитки в природе и в жизни человека ; из чего делают нитки;  с работой нит-

ками (наматывание ниток в клубок, наматывание на катушки, разрывание, разрезание).   

Определение их физических свойств (тонкие, толстые, короткие, длинные, цветные). 

Узнавание и называние предметов, сделанных из ниток. Определение их функциональной значи-

мости в быту, в игре.  

Наматывание ниток в клубок. 

Выполнение предметно-практических действий  в заданном пространственном  направлении (на 

себя, от себя). 

Связывание ниток, завязывание бантиком. Подбор цветных ниток (сутажа) по цвету. 

 Соединение узлом нескольких нитей (прядей). Плетение косички-закладки в 3 пряди. Закрепление 
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плетения узлом. Витьё шнура из одной нити. 

Знакомство с инструментами для швейных работ ( иглы, ножницы, напёрсток);  с правилами без-

опасной работы с иглой. Выработка умения вдевать нитку в иголку.  

Закрепление нитки в начале и конце строчки (прошивание два-три раза на одном месте). 

Изучение приёма шитья "игла вверх-вниз" по проколам. 

Закрепление представлений о разнохарактерных линиях (прямая, вертикальная, наклонная). 

5 Работа с алюминиевой 

фольгой 

 

1 Знакомство с названием материала и свойствами фольги.  

Изучение и выполнение приемов обработки фольги: "сминание", "сгибание", "сжимание", "скручи-

вание", "скатывание", "разрывание", "разрезание". 

6 Работа с проволокой 

 

3 Знакомство с  элементарными сведениями о проволоке (медная, алюминиевая, стальная).  

Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). 

Знакомство с инструментами (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки) и правилами безопасной рабо-

ты с ними, с проволокой. Изучение свойств проволоки: мягкость, гибкость, удержание формы.  

Выполнение практических работ с проволокой: "сгибание проволоки под углом, по кругу, вдвое, 

втрое, вчетверо", "намотка на карандаш".  

Получение контуров геометрических фигур, букв путѐм накладывания проволоки на графическое 

изображение.  

Складывание проволоки в несколько слоѐв с выравниванием каждого слоя по предыдущему. 

7 Комбинированные  

работы  

с разными материалами 

4 Расширение представлений о животном и растительном мире. 

Знакомство с приемами соединения природного материала с поверхностью с помощью пластилина. 

Последовательное конструирование с опорой на изобразительно- графический пооперационный 

план в коллективной беседе. 

Выполнение практической работы с различными поделочными материалами. 

   2 класс 

1 Повторение  1 Повторение знаний о правилах поведения и работы на уроках труда. 

Закрепление навыков по подготовке и содержанию в порядке рабочего места. Повторение  видов 

ручного труда, поделочных материалов и инструментах, используемых при обработке. 

Знакомство с новыми видами труда, образцами поделочных материалов, инструментов и изделий. 

Закрепление навыка работы с учебником и рабочей тетрадью. 

2 Работа с глиной и  

пластилином 

12  Расширение представления о глине и пластилине как о поделочных материалах (свойства   матери-

алов,   цвет,   форма). Повторение знаний о глине как о строительном   материале.  Расширение 

знаний о глине как о материале для изготовления посуды. Закрепление знаний о пластилине, его 

назначении, пластических свойствах, цвете, форме. Знакомство с прямоугольным геометрическим 

телом "брус", "цилиндр". Употребление, закрепление в речи слов, обозначающих пространствен-
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ные признаки бруска ( высокий, низкий, широкий, узкий, длинный, короткий). Сравнение бруса с 

реальными предметами (книга, шкаф, холодильник, и т.д), с геометрическим телом "куб" и уста-

новление сходства и различия между ними по вопросам учителя.  Сравнение формы геометриче-

ского  тела с  предметами быта ( банка. карандаш, кастрюля, кашпо. скалка, лампа). Повторение 

правил работы с  пластилином. Обучение приёмам обработки пластилина с применение резака, 

стеки.  

Правильное чтение слов: пластилин, форма, брус, молоток, ручка, боёк, банка, карандаш, кастрю-

ля, кашпо. скалка, лампа . конус, чашка, лепить. жгутик, колечко . шар, чайник. круглый. поддон, 

носик. крышка. лепить. рыба. гусь. утка. змея. петух.  

Употребление в речи слов, обозначающих  пространственные отношения (сверху, снизу. между),  

технических терминов: раскатать. вытянуть, прищипнуть. 

Повторение познавательных сведений  о геометрическом теле "брус". Закрепление технологии вы-

полнения брусков из пластилина. Использование брусков в изготовлении изделия. Анализ изделия 

по образцу и вопросам учителя. Составление плана работы над изделием с опорой на наглядные 

материалы, на предметно- операционный план с помощью учителя. 

Закрепление приёмов: "раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы", "вдавливание 

пластилина пальцем", "скатывание пластилина столбиком (палочкой)", "скатывание овальной и ко-

нической форм", "вытягивание", "прищипывание", "скатывание пластилина в форме шара жгути-

ков, конуса", " вытягивание, сплющивание и сгибание пластилина в нужном направлении ".  

Работа с опорой на предметно-операционный план с  частичной помощью учителя.  

Овладение понятиями "конус",  "усечённый конус". 

Планирование работы  с опорой на изобразительно - графический план. 

Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, комбиниро-

ванным. Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пласти-

лина, изделий имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную фор-

му.  

Расширение представления о глине о поделочном материале и её применении для изготовления по-

суды, скульптуры. Закрепление о геометрическом теле " шар", его признаках. 

Знакомство с понятием "скульптура" и произведениями этого вида искусства; с понятиями "иллю-

страция" и "макет". Нахождение сходства и различия между этими видами изображений. 

Закрепление умения лепить фигурки животных (заяц, медведь) конструктивным способом, т.е. из 

отдельных частей и деталей. Закрепление знаний о животных, о птицах. Анализ изделия по образ-

цу и вопросам учителя, выделение в нём основных геометрических форм. 

Самостоятельное составление плана лепки изделия с опорой на наглядность и с частичной помо-
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щью учителя. Выполнение изделия в соответствии с планом. 

Знакомство с пластическим способом лепки из пластилина, т.е. вытягиванием деталей, частей и 

элементов из целого куска пластилина.  

Анализ иллюстративного материала к сказке "Колобок" : выделение главного и второстепенного в 

изделии; определение пространственных и цветовых соотношений элементов макета. 

3 Работа с природными  

материалами 

 

12 Расширение представления о растительном мире (деревья, хвойные деревья, кустарники и травяни-

стые растения) и животном мире (птицы), о разнообразии форм и окраски листьев, цветов, об ис-

пользовании листьев для украшения предметов быта. Сравнение (нахождение сходства и различия) 

в листьях деревьев. Знакомство с разными видами природных материалов, их применением, прави-

лами сбора. сушки и хранения. Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений 

окружающей действительности. Расширение представления об изделиях из природных материалов. 

Знакомство с  разнообразием плодов деревьев (жёлуди, орехи) и изготовлением из них игрушек. 

Закрепление знаний о животных, о птицах. Анализ изделия по образцу и вопросам учителя (выде-

ление названия изделия, материал, форма, поверхность), детали и их пространственное расположе-

ние). Составление плана выполнения многодетальной поделки и оценка своего изделия по вопро-

сам учителя. Знакомство с инструментами и правилами работы с шилом. Правильное чтение слов: 

ветка, шишка, листья. цветы, дерево, берёза. клён, ива, ель, сосна, ствол, ветки. иголки, шишки. 

сова. утка, лебедь. Изготовление игрушек из желудей, из скорлупы грецкого ореха с применением 

другого поделочного материала (пластилин, бумага. палочки и др.) по образцу и самостоятельно. 

Закрепление приёмов работы с пластилином: "сминание", "скатывание", "сплющивание", "вытяги-

вание".  

Закрепление понятия "аппликация".  

Составление предметной аппликации из засушенных листьев ивы и клёна по образцу, с опорой на 

предметно-операционный план в коллективной беседе. 

Закрепление приёмов: "разметка по шаблону геометрических фигур", "сгибание бумаги пополам", 

"симметричное вырезание из бумаги", "наклеивание листьев на бумажную поверхность". Изготов-

ление рамки для фотографий, украшенной листьями берёзы. клёна. 

Закрепление знаний о конструктивном способе лепки. Знакомство с  сосной и её особенностями. 

Сравнение ели и сосны (нахождение сходства и различия между ними). Изучение строения и дру-

гих свойств, признаков сосновой и еловой шишек (форма, цвет, величина). 

Изготовление из шишки стилизованной фигурки человечка, птички с использованием другого по-

делочного материала (пластилин, перья и др.). Работа в соответствии с планом. 

Знакомство с   пальмой и её особенностями. Изготовление композиции (макета) с использованием 

шишки. листьев дуба и пластилина. Составление плана работы с опорой на наглядный образец и 
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предметно-операционный план самостоятельно или с  частичной помощью учителя.  

4 Работа с бумагой и  

картоном 

20 Работа с бумагой и картоном. Сравнение бумаги разных сортов (писчая, газетная, рисовальная, 

салфеточная). Повторение свойств бумаги( прочность, толщина, гибкость, влагоустойчивость). 

Изучение внешнего вида (фактуры) бумаги на ощупь. Составление коллекции "Сорта бумаги". 

Узнавание и называние цветов, в которые окрашена бумага.  Правильное чтение слов: писчая, 

книжная, почтовая, туалетная, обойная, упаковочная, газетная, рисовальная, салфеточная; квад-

рат, треугольник. верх. низ. угол, сторона. согнуть. 

Изготовление подставки для кисти. Знакомство с состояниями деревьев в разные времена года (зи-

ма, весна, лето, осень).Определение  сходства и различия деревьев в этих состояниях. Анализ изде-

лия по образцу и вопросам учителя (выделение названия изделия, материал, форма, поверхность), 

детали и их пространственное расположение). Составление плана выполнения аппликации. 

Обработка бумаги с использованием приёмов сминания. Закрепление понятия " аппликация".  

Технология изготовления аппликации из мятой бумаги по образцу "Дерево осенью". 

Расширение представления о животном мире. Узнавание и называние геометрических фигур, их 

признаков: " квадрат", "треугольник". " прямоугольник", "круг", "овал", "шар". Сравнение и уста-

новление сходства, различия этих фигур (стороны, углы). Умение ориентироваться в пространстве 

( наверху, внизу, слева, справа), в пространстве геометрической фигуры "квадрат" ( верхний угол, 

нижний угол; правая, левая, нижняя. верхняя сторона, середина) при изготовлении изделия. пони-

мание инструкции, содержащую пространственную характеристику. Чтение и понимание  изобра-

зительно - графического плана с помощью учителя. Сгибание квадрата пополам и с угла на угол ( 

по диагонали), совмещение стороны с опорными точками. 

Расширение представлений о картоне как о поделочном материале. Узнавание, называние предме-

тов, сделанных из картона, определение их значимости в быту, в игре, в учёбе. Знакомство с тех-

ническими сведениями о картоне: сорт (переплёточный, коробочный); цвет (серый, белый, жёлтый. 

цветной). физические свойства (гладкий, шероховатый, рифлёный); особенности (картон впитыва-

ет влагу и коробится; толстый картон ломается по сгибу. тонкий легко сгибается, режется). 

Знакомство с понятием "шаблон" и его геометрическими формами. Повторение правил работы с 

шаблоном. Обведение шаблонов геометрических фигур. Правильная (экономная) разметка фигур 

на бумаге по образцу. Правильное чтение слов: разметка, шаблон, стороны, углы, обводить, кон-

тур.  Разметка геометрических фигур по шаблону.  

Повторение правил хранения ножниц, передачи их другому лицу и работы с ними.  Изготовление 

пакета из плотной бумаги (тонкого картона) с аппликацией из геометрических фигур. Сгибание 

прямоугольника, совмещая нижние углы с опорными точками. Предварительное рисование по 

опорным линиям в разных направлениях ( снизу, вверх, сверху вниз, слева направо. по часовой 
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стрелке и против часовой стрелки). Вырезание по длинной линии и  кругу, не смыкая лезвия нож-

ниц. Овладение понятиями "контур", "силуэт", "бумажная мозаика". Разметка бумаги и картона по 

шаблонам  сложной конфигурации. Изготовление аппликации "Машина". Изготовление плоских 

ёлочных игрушек в форме стилизованных изображений (яблоко, рыбка). Разметка бумаги по шаб-

лону, вырезание по контурной линии, обрывание бумаги, наклеивание небольших кусочков бумаги 

на основу. Анализ изделия из бумаги и картона, выделяя его признаки и свойства (название, назна-

чение, детали, форма, величина, цвет, материал) вопросам учителя. Изготовление изделия по пред-

метно-операционному плану. Сравнение (сходство и различие) круга, шара с  предметами, имею-

щими округлую форму, применение этих изделий в быту. 

Совершенствование технических приёмов: "разметка по шаблону", "симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам", "надрез по прямой линии", "разрез по длинной линии", "склеивание 

полосы -заготовки кольцом". Сборка способом склеивания заготовок Изготовление из бумаги (из 2 

кругов, из 4-5 полос) игрушек в форме шара "Шар из кругов", "Шар из полос".  

Знакомство с линейкой как измерительным инструментом. Умение проводить с помощью линейки 

( горизонтальные, вертикальные, наклонные) линии. Измерение отрезков в сантиметрах с помощью 

линейки. Освоение приёмов измерения длины и ширины предметов. Разметка бумаги по линейке 

способом откладывания нужного размера (10см) на верхней и нижней кромке заготовки и проведе-

ние прямой линии между двумя точками. Правильное чтение слов: горизонтальные, вертикальные, 

линейка, сантиметр. линия, деление, измерить, отрезок, дина, ширина. Ответы на вопросы учите-

ля.  

Анализ композиции из геометрических фигур (утёнок. лягушка, лиса, собака, грузовик, автофур-

гон) и правильное чтение данных слов. Изготовление аппликации с разметкой по линейке " Грузо-

вик", "Автофургон".  

Беседа о значении открытки в жизни людей. Знакомство с историей, формой, величиной и оформ-

лением открытки. Закрепление знаний о праздниках. Изготовление поздравительной открытки" 

Сказочный цветок" по образцу. Симметричное вырезание деталей открытки из бумаги. сложенной 

пополам. 

Анализ иллюстративного материала к сказке "Колобок" : выделение главного и второстепенного в 

изделии; определение пространственных и цветовых соотношений элементов макета. Складывание 

из бумаги фигурок колобка и волка. Изготовление композиции (макета) к сказке "Колобок" из 

складных бумажных фигурок. 

Развитие представления о дорожных знаках (назначение, форма и графические изображения). 

Знание и соблюдение правил перехода улицы. Изготовление модели дорожного знака "Переход". 

5 Работа с текстильным 23 Знание и повторение свойств ниток (длинные, короткие, толстые, тонкие, цветные, разрываются, 



18 
 

материалом разрезаются),о видах работы с нитками (вязание, вышивание, шитьё, плетение, связывание в пу-

чок). Беседа о назначении ниток, пуговиц (украшения и игрушки). Расширение представлений об 

одежде. Знакомство с правилами хранения ниток в виде бобин, катушек, мотков, клубков. 

 Анализ изделия из ниток, выделяя его признаки и свойства ( название, назначение, детали, форма, 

величина, цвет, материал). 

Изготовление изделия по предметно-операционному плану с частичной помощью учителя. Повто-

рение приёмов наматывания, связывания, резания ниток. Оценка качества выполненной работы в 

сравнении с образцом. Правильное чтение слов: хлопок, овца, вязание, вышивание, шитьё, плете-

ние, связывание в пучок. Изготовление стилизованных ягод из ниток, связанных в пучок. 

Проверка знаний о нитках, инструментах, применяемых при работе с нитками. Закрепление умения 

вдевать нитку в иголку. Изучение приёма завязывания узелка на конце нити. Пришивание пуговиц 

с двумя сквозными отверстиями к ткани. Повторение приёма шитья "игла вверх-вниз".  

Правильное чтение слов: застёжка, одежда, петля, пуговица, украшение, брошка, сувенир, нитка, 

шар, клубок, виток, намотать. 

Изготовление стилизованных фигурок из связанных нитей "Девочка","Мальчик". 

Наматывание ниток на картон. Повторение приёмов сминания бумаги  и скатывания в шарик. Сма-

тывание ниток в клубок на бумажный шарик.  

Формирование представления о ткани. применение и назначение ткани в жизни людей (предметы 

быта, игрушки, одежда). Знакомство с процессом изготовления ткани. Развитие умения различать  

ткани по окраске (гладкоокрашенные, с печатным рисунком) и другим свойствам ( мнётся, гладит-

ся, режется, сшивается, сматывается, складывается, толстая, тонкая, шероховатая, гладкая, лицевая 

сторона, изнаночная сторона). Знакомство с сортами ткани ( шерстяные, хлопковые) и их примене-

ние в одежде. Правильное чтение слов: покрывало, постельное бельё, полотенце, игрушки, хлопок. 

лён, овца, тюки, бобины, красный, оранжевый, жёлтый, зелёный, голубой, синий, фиолетовый, бе-

лый, чёрный. серый. Знакомство с профессией портного, швеи, с правилами хранения игл. Раскрой 

из ткани заготовки изделия "Квадраты 5х5см".  

Изучение технологии сшивания смёточными стежками на бумаге в клетку и на ткани. Расширение 

представлений о форме игольниц и материалах, используемых для их изготовления. Соединение 

деталей, выкроенных из ткани, прямой строчкой (смёточными стежками). Изготовление игольницы 

"Котик", "Конверт".  

Закрепление понятий " шитьё", "вышивка", "стежок", "расстояние между стежками". Знакомство с 

видами отделочных ручных стежков ( стежок с перевивом. или шнурок). Вышивание смёточным 

стежком. Повторение правил безопасной работы с иглой. Закрепление понятия "аппликация". 

 Знакомство с разными технологиями изготовления аппликации (пришивание, наклеивание ит.д.). 
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Наклеивание тесьмы на ткань. Оформление краёв салфетки бахромой способом выдёргивания нити 

из ткани. Изготовление изделий  "Закладка из канвы","Салфетка из канвы", "Салфетка. украшенная 

тесьмой". 

   3 класс 

1 Работа  

с природным материалом 

7 Сотрудничество с учителем. Ответы на вопросы. 

Знание и выполнение правил поведения и работы на уроках труда.  

Приготовление  рабочего  места и содержание его в порядке . 

Знание  видов ручного труда, поделочных  материалов  и инструментов, используемых при их об-

работке с опорой на наглядность.  

Работа с учебником и рабочей тетрадью самостоятельно, с помощью учителя.  

Беседа по иллюстрациям учебника, картинкам. 

Повторение познавательного материала о видах природного материала, видах работы с природным 

материалами ( аппликация из засушенных листьев).  

Закрепление представления о деревьях, листьях. 

Развитие умений сравнивать и находить сходства и различия в листьях деревьев. 

Формирование представлений о природном материале как о поделочном и его художественно – 

выразительных свойствах. 

Закрепление понятия «аппликация». 

Развитие воображения. Развитие умения анализировать аппликацию и выделять основные призна-

ки и свойства аппликационных изображений. 

Умение составлять аппликацию с опорой на предметно-операционный план в коллективной беседе. 

Повторение правил организации рабочего места.  

Знания об изделиях и игрушках, сделанных из природных материалов. 

Формирование и повторение представлений о признаках и свойствах орехов ( форма, величина, 

цвет, поверхность). 

Изготовление изделий из скорлупы грецкого ореха с применением других поделочных материалов 

(бумага, клей). 

Анализ объекта, ориентируясь на его признаках и свойствах, по вопросам учителя и по вопросам, 

данным в учебнике. 

Составление  плана и умение придерживаться его при изготовлении изделия, оценивание своего 

изделия самостоятельно и по вопросам учителя. 

Работа в коллективе.  

Умение ориентироваться в пространстве  при изготовлении объемного изделия. 

Повторение материала о приёмах соединения деталей из природного материала ( соединения с по-
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мощью заострённой палочки и пластилина). 

Закрепление знаний о приёмах работы с пластилином (скатывание, сплющивание, примазывание и 

др.). 

Обучение технологии изготовления  птицы по образцу. 

Рассказ о технологии изготовления   отдельных частей по вопросам учителя с опорой на наглядный 

материал учебника. 

2 Работа с бумагой и  

картоном 

26 Изучение и сравнение  бумаги разных сортов (писчая, газетная, рисовальная, салфеточная).  

Определение сорта бумаги по изделию.  

Узнавание и называние видов  работ с бумагой (аппликация) и приемы работы с бумагой (разметка 

по шаблону, обрывание, смазывание клеем).  

Изготовление аппликации из обрывной бумаги с опорой на предметно-операционный план.  

Повторение правил организации рабочего места.  

Повторение знаний о картоне как о поделочном материале.  

Знания об окантовке картона полосками бумаги (понятие «окантовка»).  

Выполнение технологических операций, используемые при окантовке картона (разметка по линей-

ке, резание бумаги ножницами, смазывание деталей клеем).  

Выполнение технологии окантовки с опорой на предметно-операционный план. 

Работа с бумажными полосами.  

Совершенствование технических приемы (разметка полос на бумаге по линейке (шаблону) разрез 

по длинной линии; склеивание полос заготовок; сгибание полос).  

Самостоятельное употребление в речи слов, обозначающих направление (справа налево, слева 

направо, сверху вниз, снизу вверх, выше ниже, равные по вышине, высоте и т.д.), протяженность 

(длинный, короткий).   

Работа с бумажными кольцами.  

Выполнение технических приемов (разметка круга по шаблону (полушаблону); вырезание по кру-

гу; сборка колец-заготовок).  

Рассказ о технологии изготовления отдельных частей цепочки по вопросам учителя с опорой на 

наглядный материал  учебника 

Иметь представления о карнавальных масках полумасках и карнавальных головных уборах (о при-

менение , способах, изготовления, материалах, используемых при их изготовлении). 

Совершенствование технических приёмов (разметка бумаги и картона по шаблонам (полушабло-

нам) сложной конфигурации; вырезание по кривым линиям, симметричное вырезание, склеивание 

заготовок). 

Рассказ о технологии изготовления полумаски по вопросам в учебнике с опорой на наглядный ма-
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териал. 

Изготовление каркасной шапочки на основе ободка (определение нужной длины полос для ободка 

(обмер головы полосками), сборка головного убора.  

Изучение технологии окантовки картона полосками бумаги или технической ткани.  

Знакомство с технологией изготовления складной доски способом окантовки картона бумагой.  

Выполнение последовательной окантовки картона бумагой с помощью плана. 

Выполнение технических приёмов разметки бумаги и картона по линейке, вырезание и склеивание 

заготовок.  

Использование изделия в игре "Помоги Буратино попасть к папе Карло". 

Понимание  значимости предмета в жизни, значимость организации рабочего места и соблюдения 

правил безопасности.  

Изучение сорта картона (переплётный, коробочный)  

Формирование представлений о коробках (назначение, форма, детали).  

Закрепление  знаний о геометрических фигурах (квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал. 

многоугольник, ромб)  и геометрических телах (конус, цилиндр). 

Изготовление открытых коробок способом склеивания с помощью клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги ( самостоятельно или с помощью учителя).  

Учится экономной разметке фигур на бумаге по образцу.  

Умение узнавать и называть предметы, сделанные из картона, и определять их функциональную 

значимость в быту, игре, учёбе. 

Знание  правил  работы с шаблоном и умение работать с ним.  

Самостоятельное  и с помощью учителя чтение предметно-операционного плана и следование ему.  

Анализ объекта самостоятельно и с помощью учителя, выделяя его признаки и свойства (название, 

назначение, материал, форма, цвет, величина, детали). 

Сборка изделия способом склеивания самостоятельно и с помощью учителя .  

Умение употреблять в речи слова, обозначающие пространственные отношения (сверху, снизу); 

пространственные признаки предметов (выше, ниже, равные по ширине, высоте и т.д.  

3 Работа с древесиной 7 Иметь представления об  изделиях из древесины, об использовании древесины в разных видах ра-

боты.  

Беседа и рассматривание изделий из древесины.  

Знакомство с понятиями «дерево» и «древесина», умение понимать различия между ними.  

Знакомство со способами обработки древесины (зачистка, шлифовка) ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями (крупнозернистая и мелкозернистая наждачная бумага).  

Знакомиться с условиями труда в школьной столярной мастерской при работе со столярной ручной 
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пилой (ножовкой  и отходами в виде опилок). 

Обработка древесины (зачистка, шлифовка) ручными инструментами (напильник) и приспособле-

ниями (крупнозернистая и мелкозернистая наждачная бумага).  

Расширение представлений об изделиях древесины (опорный колышек, мерный колышек, колы-

шек-этикетка) и их назначение.  

Закрепление  организационных навыков и правил безопасности (подготовка рабочего места для 

работы с древесиной, правила безопасной работы с древесиной, инструментами и материалами). 

Знакомство с  понятием «брусок» (прямоугольное геометрическое тело). 

Употребление в речи слов, обозначающие технологический процесс обработки древесины (зачист-

ка деревянной заготовки напильником и крупнозернистой наждачной бумагой, шлифовка мелко-

зернистой шкуркой). 

Развитие  мелкой  моторики движений рук: координации движений рук, дифференциации движе-

ний пальцев, регуляции мышечного усилия. 

Ознакомление с условиями труда в школьной столярной мастерской при работе со столярной руч-

ной пилой (ножовкой) и с отходами в виде опилок. 

4 Работа с проволокой 6 Знакомство с понятием «проволока», с применением проволоки в изделиях из природных и других 

материалов, с видами и свойствами проволоки, с инструментами, используемыми при работе с 

проволокой (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). 

Знакомство с организацией рабочего места и правилами безопасности при работе с проволокой.  

Выработка практических навыков формообразования при работе с проволокой (сгибание проволо-

ки руками волной, в кольцо, в спираль, намотка проволоки руками на карандаш, сгибание прово-

локи под прямым углом плоскогубцами). 

Изготовление паука по предметно-операционному плану самостоятельно и с частичной помощью. 

Узнавание гласных и согласных букв, рукописные и печатные начертания букв.  

Работа в коллективе. 

5 Работа с текстильным 

материалом 

16 Закрепление знаний о технологии сшивания деталей изделия строчкой прямого стежка, правил ра-

боты с иглой. Знание и соблюдение правил безопасности при работе с иглой. 

Обучение составлению плана работы с опорой на наглядный образец самостоятельно, выборочно 

по вопросам учителя.  

Ответы на вопросы учителя связными предложениями. 

Учиться употреблять в речи слова, обозначающие технологический процесс шитья (сшивание 

строчкой прямого, косого стежка, выкраивание из ткани по лекалу, скалывание деталей булавка-

ми). 

Сшивание деталей изделия строчкой прямого, косого стежка. 
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Самостоятельное употребление в речи слов, обозначающих направление (справа налево; слева 

направо; сверху вниз; снизу-вверх). 

Шитье строчкой прямого стежка в два приема. 

Выполнение изделия с помощью учителя, придерживаться плана при выполнении изделия. 

Развитие пространственных представлений ( шитьё справа налево с заполнением промежутков 

между стежками). 

Расширение представлений о разных видах украшения изделий.  

Использование строчки прямого и косого стежка в два приёма в вышивании  самостоятельно и под 

руководством учителя . 

Употребление в речи слов, обозначающих технологический процесс вышивания (вышивание 

строчкой прямого и косого стежка в два приёма, зигзаг, крестик).  

Изготовление закладки, прихватки по образцу.  

Выполнение изделия по  плана. 

Развитие координации движений рук, регуляции мышечного усилия, дифференциации движений 

пальцев.  

Соблюдение аккуратности при работе. 

6 Работа  

с металлоконструктором 

6 Иметь представления об изделиях из металлоконструктора. 

Развитие умения находить нужные детали (планки, пластины, косынки, углы, скобы, планшайбы, 

гайки, винты) и инструменты (гаечные ключи, отвёртка) в наборе "Металлический конструктор". 

Учиться технологии соединения планок винтом и гайкой (завинчивание и отвинчивание гайки 

пальцами и приёмы работы гаечным ключом и отвёрткой).  

Учиться правильной хватки инструмента.  

Ознакомление с профессией слесаря. 

Повторение познавательных сведений о наборе "Металлический конструктор".  

Закрепление технологии соединения планок винтом и гайкой (завинчивание и отвинчивание гайки 

пальцами и приёмы работы гаечным ключом и отвёрткой). 

Закрепление знаний  о треугольнике и квадрате. 

Сборка треугольника и квадрата из планок (подбор нужного количества планок с соответствую-

щим числом отверстий и нужного количества винтов и гаек для соединения этих планок). 

Соотнесение своих действий  и их результатов с заданными образцами, принимать оценку деятель-

ности.   

   4 класс 

1 Работа 

с бумагой и картоном 

31 Подготовка своего рабочего места к работе с бумагой.  

Рассматривание, определение, рассказ о применении материалов, инструментов и приспособлений 
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в работе с бумагой самостоятельно.  

Рассматривание иллюстраций в учебнике, называние и вписывание названий видов бумаги само-

стоятельно.  

Узнавание и ответы на вопросы учителя развернутыми предложениями о свойствах бумаги само-

стоятельно.  

Узнавание,  и нахождение сходства и различия в геометрических фигурах. Узнавание, вспоминание 

и называние технологических операций с бумагой.  

Называние видов работ с бумагой способом складывания (оригами).  

Узнавание и называние  самостоятельно в изделии геометрических фигур «квадрат» и «треуголь-

ник».  

Выполнение приемов резания, сгибания и склеивания деталей. Развитие внимания и логического 

мышления в ходе складывания геометрических комбинаций в игре «Геометрическая фигура-

раскладка».  

Овладение новыми приемами работы с бумагой, опираясь на имеющиеся знания, умения и навыки. 

Закрепление умения находить на линейке нужное количество сантиметров.  

Умение переводить нужное количество миллиметров в сантиметры.  

Вычерчивание отрезков заданной длины в миллиметрах.  

Изготовление изделий по графическому плану.  

Совершенствование точности движений при разметке и резании заготовки по размеченным лини-

ям.  

Развитие наглядно-действенного мышления, внимания, памяти, воображения в игре «Геометриче-

ский конструктор». 

Знакомство с угольником и овладение приемами работы с ним. рассматривание изображений углов 

и вписывание названия углов.  

Овладение построением углов с помощью линейки и угольника.  

Изготовление изделия с предварительной разметкой с помощью угольника, совершенствование 

умения использовать приобретенный ранее навык разметки деталей по шаблону.  

Знакомство с циркулем и овладение навыками работы с ним.  

Запоминание правил вычерчивания окружностей с применением.  

Рассматривание изображения круга, окружности, сравнение их и установление сходства и различия 

между ними. изготовление изделия с предварительной разметкой с помощью циркуля.  

Овладение навыком экономной разметки бумаги.  

Изготовление многодетального изделия с предварительной разметкой с помощью циркуля.  

Совершенствование качества работы при вырезании и сгибании бумаги.  
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Развитие умения соблюдать точность при сборке многодетального изделия с опорой на операцион-

ный план. Совершенствование навыка сгибания деталей пополам.  

Рассматривание, узнавание, развитие навыка деления круга на равные части: одну вторую, одну 

четвертую, одну восьмую часть разными способами (сгибание круга, с помощью угольника, ли-

нейки и треугольника).  

Изготовление изделия на основе кругов с предварительным их делением на равные части.  

Рассматривание, запоминание и называние понятия «развертка».  

Рассматривание и анализ изделия, ответы на вопросы учителя.  

Работа по плану.  

Совершенствование навыка разметки по шаблону, резания по прямой длинной и короткой линии, 

склеивание.  

Изготовление изделия на основе развертки.  

Рассматривание, понимание, называние условных обозначений на рисунках-схемах.  

Развитие умения сгибать бумагу с опорой на условные обозначения.  

Работа в соответствии с пунктами плана.  

Выработка точности при сгибании бумаги.  

Развитие аккуратности при выполнении предметно-практических действий.  

Развитие, запоминание и называние понятия «чертеж» и употребление его в речи.  

Понимание и запоминание графической грамоты, называние чертежных линий.  

Закрепление навыка выполнения контрольных операций (сравнение своего чертежа с контрольной 

схемой).  

Развитие внимания, пространственной ориентировки в выполнении чертежных действий.  

Закрепление знаний о симметрии и практические умения вырезать изображения симметричного 

строения из бумаги, сложенной пополам.  

Развитие точности движений при удержании шаблона сложной конструкции.  

Развитие регуляции мышечного усилия при выполнении приема «надрез по вертикальной линии». 

Изготовление изделия из вырезанных симметричных деталей, овладение понятием «тиражирова-

ние» и использование его в речи.  

Закрепление умения размечать заготовку с помощью линейки.  

Закрепление умения складывать бумагу гармошкой самостоятельно.  

Совершенствование навыка резания бумаги по кругу.  

Изготовление изделия, используя приемы тиражирования, разметки, вырезания и склеивания дета-

лей.  

Овладение понятием «картонажно-переплетные работы» и использование его в речи.  
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Рассматривание, узнавание и называние картонажно-переплетного изделия.  

Узнавание, называние и объединение в группы материалов и инструментов.  

Рассматривание, запоминание, называние деталей записной книжки.  

Закрепление умения планирования и работы предметно-операционному плану самостоятельно.  

Изготовление изделия, используя приемы сгибания бумаги, разметки, вырезания и склеивания де-

талей. 

2 Работа  с текстильными 

материалами 

27 Подготовка своего места к работе с текстильными материалами.  

Рассматривание материалов, инструментов и приспособлений, называние и объединение их в 

группы самостоятельно.  

Рассматривание изображения изделия и вписывание названия видов ткани из которых они сшиты, 

самостоятельно.  

Рассматривание образцов и изображения цветных тканей и ответы на вопросы об их свойствах са-

мостоятельно.  

Рассматривание, вспоминание, называние и вписывание названий видов работ с тканью и нитками. 

Рассматривание, вспоминание, называние и вписывание названия технологических операций при 

работе с тканью и нитками.  

Закрепление и совершенствование навыков работы с текстильными материалами.  

Овладение новыми способами и приемами выполнения технологических операций.  

Расширение технических знаний о разнообразных видах работы с текстильными материалами.  

Рассматривание иллюстраций в учебнике, запоминание сведений о ткацких работах.  

Запоминание и использование в речи технико-технологических терминов и понятий: «нитки», 

«ткань», «основа», «ткацкий станок», «уток», «челнок», «полотняное переплетение», «поперечные 

нити», «ткач (ткачиха)» и др.  

Рассматривание и запоминание ткацкого переплетения нитей.  

Выполнение бумажной схемы полотняного переплетения нитей.  

Совершенствование приемов резания бумаги по длинным линиям (поперечные и продольные по-

лоски).  

Выработка навыка плетения из бумажных полос крест-накрест.  

Развитие ритмичности движений (вверх-вниз, справа налево, вдоль, поперек, крест-накрест); диф-

ференциации пальцев; координации рук.  

Знакомство с искусством изготовления тряпичных кукол и запоминание значения куклы в жизни 

человека.  

Осваивание приема скручивания ткани.  

Овладение технологией изготовления куклы-скрутки с опорой на предметно-операционный план. 
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Запоминание и различение способов отделки изделий из ткани.  

Рассматривание аппликации из ткани и запоминание назначений аппликации.  

Анализ изделия, выделяя его признаки и детали.  

Освоение технологией изготовления салфетки с отделкой тесьмой в соответствии с пунктами плана 

работы самостоятельно.  

Развитие умения ориентироваться на плоскости изделия в процессе наклеивания деталей на основу 

(середина, вертикальные и горизонтальные края).  

Рассматривание, узнавание и называние изделия из ниток и запоминание их применения.  

Совершенствование приемов работы с нитками: намотка ниток на картон; связывание ниток в пу-

чок.   

Осваивание технологии изготовления цветов из ниток.  

Овладение умением выполнять обмотку картонных колец с применением иглы.  

Изготовление помпона из ниток, планируя и выполняя работу в соответствии с планом самостоя-

тельно.  

Овладение элементарными приемами швейных ручных работ.  

Рассматривание, равнение, нахождение  сходства и различия в изделиях из ткани.  

Ответы на поставленные вопросы учителя об изделиях.  

Закрепление знаний об инструментах, используемых в швейных работах.  

Повторение приемов сшивания деталей строчкой прямого стежка.  

Осваивание ручной строчки косого стежка по краю изделия.  

Контроль правильности выполнения проколов, расстояния между проколами, натяжение нити. 

Вышивание строчкой прямого стежка.  

Овладение приемом петельного стежка.  

Шитье предметов быта и игрушек из ткани, используя все освоенные виды ручных строчек и стеж-

ков.  

Развитие воображения, внимания, наблюдательности, аккуратности, точности, ритмичности при 

выполнении практических действий.  

Рассматривание на рисунках дефектов одежды, называние их и вписывание видов необходимой 

починки.  

Рассматривание на рисунках пуговиц, ответы на поставленные вопросы в учебнике или учителем. 

Овладение приемами пришивания пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями и с ушком с опорой 

на предметно-операционный план.  

Повторение и закрепление знаний при работе иглой.  

Запоминание и выполнение операций, необходимых при пришивании пуговиц.  



28 
 

Изготовление аппликации с использованием пуговиц разных видов и форм.  

Понимание и запоминание назначения вешалки.  

Овладение технологией изготовления и пришивания вешалки с опорой на предметно-

операционный план работы.  

Совершенствование умения раскраивать детали изделия.  

Закрепление умения применять виды ручных строчек и стежков: строчка прямого стежка и строчка 

косого стежка. 

3 Работа с древесиной 3 Рассматривание изображений изделий из древесины.  

Подготовка рабочего места к работе с древесными материалами.  

Рассматривание и объединение в группы материалов и заполнение таблицы в рабочей тетради «Что 

относится к материалам, инструментам и приспособлениям».  

Рассказывание об устройстве и применении инструментов и приспособлений.  

Закрепление и совершенствование практических навыков работы с древесными материалами.  

Овладение новыми способами и приемами выполнения технологических операций с древесиной. 

Рассматривание иллюстраций в учебнике, запоминание видимых свойств древесины.  

Совершенствование изобразительно-графических навыков при рисовании текстуры древесины 

разных пород деревьев по образцам в рабочей тетради.  

Развитие зрительного, тактильного и обонятельного восприятия древесины разных пород деревьев 

на натуральном древесном материале.  

Слушание и запоминание новой познавательной информации о заготовке древесины.  

Рассматривание иллюстрации в учебнике, рассказывание о циклах заготовки древесины.  

Рассматривание иллюстраций в учебнике, рассказывание и вписывание названия профессий в де-

ревообрабатывающей промышленности.  

Запоминание технических сведений о ручной обработке различными видами резцов.  

Закрепление знания о карандашной точилке, ее назначении, устройстве и принципе работы.  

Овладение умением затачивать карандаши и получать из них древесную стружку.  

Рассматривание, узнавание, называние древесных материалов в аппликациях.  

Анализ содержания аппликаций, выделение их признаков, свойств и деталей, называние их.  

Работа по намеченному плану.  

Осваивание приемов работы с карандашной стружкой.  

Изготовление аппликации из древесных материалов.  

Выработка аккуратности, самостоятельности, настойчивости и целенаправленности своих дей-

ствий. 

4 Работа с проволокой 4 Рассматривание, узнавание, называние и ответы на вопросы о проволоке, поставленных в учебни-
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ке, и дача правильных ответов самостоятельно.  

Закрепление и совершенствование практических навыков работы с проволокой.  

Овладение технологической операцией «формообразование» из проволоки.  

Вспоминание и выполнение практических действий с проволокой.  

Изготовление из проволоки декоративных фигурок, применяя соответствующие приемы работы с 

проволокой.  

Развитие физической силы рук.  

Развитие моторики мелких мышц рук: согласованность движений рук, дифференциация движений 

пальцев и регуляция мышечного усилия. 

5 Работа с металлом 3 Слушание и запоминание познавательных сведений о металле.  

Запоминание и употребление в речи технико-технологических терминов и  понятий.  

Рассматривание иллюстраций, узнавание, называние предметов, сделанных из металла.  

Ответы на вопросы в учебнике о предметах, сделанных из металла, дача правильных ответов само-

стоятельно.  

Слушание, рассматривание иллюстраций и образцов металлов, вспоминание названий известных 

металлов.  

Рассматривание иллюстраций в учебнике, узнавание, называние металлических предметов разной 

формы.  

Ответы на вопросы учителя о форме предметов, сделанных из металла, дача правильных ответов 

самостоятельно.  

Чтение в учебнике вопросов о цвете металлов, называние и вписывание название металла самосто-

ятельно.  

Расширение технических знаний о видах металла.  

Освоение практических навыков работы с металлом.  

Рассматривание иллюстраций в учебнике, узнавание, называние предметов, сделанных из алюми-

ниевой фольги.  

Восприятие зрительно, тактильно и на слух образцов металлической фольги.  

Рассказывание о ее свойствах (тонкая, гладкая; мнется, рвется, сгибается и др.).  

Рассматривание и называние знакомых инструментов для работы по металлу.  

Овладение приемами обработки металлической фольги.  

Развитие физической силы рук, укрепление мышечной системы верхних конечностей, регулировка 

мышечных усилий кистей рук при выполнении практических действий, развитие координации 

движения рук.  

Изготовление изделий из фольги, используя прием скатывания жгутиков, в соответствии с планом 
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работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности. 

1. Учебно-методическое обеспечение: 
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1. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).М.: "Просвещение", 2017г. 

2. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями) (вариант 1). М.: "Просвещение", 2017г. 

3. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. Методические рекомендации 1-4 классы. Учебное пособие для общеобразовательных  организа-

ций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные  программы .М.: "Просвещение", 2016 г. 

2. Учебники:  

1. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 1 класс;  Учебник для общеобразовательных  организаций, реализующих адаптированные основ-

ные общеобразовательные  программы. М.: «Просвещение», 2016г. 

2.  Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 2 класс;  Учебник для общеобразовательных  организаций, реализующих адаптированные основ-

ные общеобразовательные  программы.  М.: «Просвещение», 2017г. 

3. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 3 класс;  Учебник для общеобразовательных  организаций, реализующих адаптированные основ-

ные общеобразовательные  программы. М.: «Просвещение», 2018г. 

4. Кузнецова Л.А. Симукова Я.С. Технология. Ручной труд. 4 класс;  Учебник для общеобразовательных  организаций, реализующих адапти-

рованные основные общеобразовательные  программы. М.: «Просвещение», 2019г. 

3. Рабочие тетради: 

1. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 1 класс;  Рабочая тетрадь. 1 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.  – В 2-х ч.- Ч. 1. М.:«Просвещение» 2017г. 

2. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 1 класс;  Рабочая тетрадь. 1 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.  – В 2-х ч.- Ч. 2. М.:«Просвещение» 2017г. 

3. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 3 класс;  Рабочая тетрадь. Электронное приложение к УМК.  

       Санкт -Петербург, филиал издательства «Просвещение» 2013г. 

4. Технические средства: 

классная доска; 

 персональный компьютер (ноутбук); 

 видеопроектор, экран. 

5.Наглядный учебный материал:     

1.Образцы изделий. 

2.Коллекция образцов бумаги. 

3.Простейшие инструменты и приспособления для ручной обработки материалов и решения конструкторско-технологических задач: ножницы 

школьные со скруглёнными концами, коробочки для мелочи.  

 материалы для изготовления изделий, предусмотренные программным содержанием: бумага (писчая, альбомная, цветная для аппликаций), картон 

(обычный, цветной), ткань, текстильные материалы (нитки, пряжа и пр.), пластилин, фольга, калька, природные и утилизированные  материалы, клей-

карандаш, проволока. 
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4.Инструкционные карты. 

5.Раздаточный геометрический материал ( кружки, квадраты, треугольники).  

6.Трафареты. 

7. Таблицы: Работа с природным материалом. Лепка. Виды бумаги. Виды швов. 

8. Изделия декоративно-прикладного искусства и народных промыслов 

9. Муляжи овощей, фруктов. 

Наглядные пособия: 

макеты «Овощи», макеты «Фрукты», макеты «Геометрические фигуры», набор детской посуды, игрушки, строительные кубики, наборы конструкто-

ров, мозаика, виды и сорта бумаги и ткани, альбом этапы производства ткани, операционно - технологические карты по разделам: работа с пластили-

ном, текстильными материалами, бумагой и картоном, природным и бросовым материалом, стенды правил безопасной работы с инструментами, ЭОР 

(разработки мультимедийных презентаций, виртуальных экскурсий, учебных фильмов) 

Раздаточный материал: 

ножницы, простые карандаши, кисти, клей канцелярский, стеки, шаблоны, подкладные доски, салфетки, акварельные краски, цветные карандаши, 

альбомы, цветная бумага, цветной и белый картон, наборы пластилина, природный материал: шишки, желуди, скорлупа, сухие листья, различные ви-

ды бросового материала. 
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Приложение №1 к рабочей программе учебного предмета "Ручной труд" на первом этапе обучения (1-4 классы) 

Календарно-тематическое планирование 1 класс 
1 2 3 4 

№ п/п Дата Название раздела, 

темы урока 

Кол-во часов 

план факт 

   Работа с глиной и пластилином 3 

1.    Вводное занятие .Урок труда. Беседа "Человек и труд".  1 

2.    Работа с глиной и пластилином. Беседа"Что надо знать о глине и пластилине", 

"Как работать с пластилином". 

1 

3.    Работа с глиной и пластилином. Аппликация из пластилина "Яблоко". 1 

   Комбинированные работы (Работа с природными материалами ) 3 

4.    Работа с природными материалами. Экскурсия в лес (парк). "Что надо знать о природных материа-

лах".  

1 

5.    Работа с природными материалами. Экскурсия в лес (парк).Сбор природных материалов. 1 

6.    Работа с природными материалами. Аппликация  "Бабочка". 1 

   Работа с бумагой  4 

7.    Работа с бумагой. Что надо знать о бумаге.  Коллекция образцов бумаги. 1 

8.    Работа с бумагой. Изделие "Ёлочка".  1 

9.    Работа с бумагой. Изделие стаканчик для игрушки "Поймай пуговицу". 1 

10.    Работа с бумагой. Изделие "Наборная линейка". 1 

   Работа с глиной и пластилином  3 

11.    Работа с глиной и пластилином. Изделие "Домик ". 1 

12.    Работа с пластилином. Изделие "Ёлочка".  1 

13.    Работа с пластилином. Лепка предметов шаровидной и овальной формы: помидор, огурец. 1 

   Работа с бумагой  4 

14.    Работа с бумагой. Беседа "Что надо знать о ножницах". 1 

15.    Работа с бумагой. Изделие "Геометрический орнамент из квадратов". 

 

1 

16.    Работа с бумагой. Изделие "Геометрический орнамент треугольников". 1 

17.    Работа с бумагой. Изделие "Парусник из треугольников". 1 

   Работа с глиной и пластилином 5 
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18.    Работа с пластилином. Приемы работы с пластилином (вытягивание одного конца столбика). 

Изделие "Морковь". 

1 

19.    Работа с пластилином. Приемы работы с пластилином. Изделие "Свекла". 

 

1 

20.    Работа с пластилином. Изделие "Репка". 1 

21.    Работа с пластилином. Изделие "Пирамидка из четырех колец". 1 

22.    Работа с пластилином. Изделие " Грибы". 1 

   Работа с природными материалами  1 

23.    Работа с природными материалами. Изделие  "Ёжик". 1 

   Работа с бумагой  3 

24.    Работа с бумагой (с применением клея). Аппликация из обрывных кусочков бумаги  "Осеннее де-

рево". 

1 

25.    Складывание фигурок из бумаги. Изделие "Открытка со складным цветком".  1 

26.    Складывание фигурок из бумаги. Изделие "Открытка со складной фигуркой кошечки". 1 

   Работа с глиной и пластилином  1 

27.    Работа с пластилином. Изделие "Цыпленок". 1 

   Работа с бумагой  4 

28.    Работа с бумагой. Конструирование. Изделие "Бумажный фонарик". 1 

29.    Работа с бумагой. Конструирование. Изделие  "Декоративная веточка". 1 

30.    Работа с бумагой. Конструирование. Изделие  "Флажки". 1 

31.    Работа с бумагой. Конструирование. Изделие  "Бумажный цветок". 1 

   Работа с глиной и пластилином  1 

32.    Работа с пластилином. Лепка изделия "Котик". 1 

 Работа с бумагой – 3 ч.   Работа с бумагой  3 

33.    Работа с бумагой. Изделие "Листочки". 1 

34.    Работа с бумагой. Аппликация "Ветка рябины". 1 

35.    Работа с бумагой. 

Аппликация "Цветы в корзине". 

1 

   Работа с текстильными материалами  5 

36.    Работа с нитками. Что надо знать о нитках. Наматывание ниток. Изделие " Клубок ниток". 1 

37.    Работа с нитками. Связывание ниток, завязывание бантиком. 1 

38.    Работа с нитками. Изделие "Косичка-закладка"  1 
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39.    Работа с нитками. Изготовление изделия из ниток "Кисточка". 1 

40.    Работа с нитками. Изготовление изделия из ниток "Бабочка". 1 

   Работа с бумагой  10 

41.    Работа с бумагой. Аппликация "Фрукты на тарелке". 1 

42.    Работа с бумагой. Аппликация  "Снеговик". 1 

43.    Работа с бумагой. Аппликация «Гусеница». 1 

44.    Работа с бумагой. Плоскостное конструирование.  

Изделие "Цыпленок в скорлупе"(из четырёх овалов). 

1 

45.    Работа с бумагой. Изделие  "Пароход". 1 

46.    Работа с бумагой. Изделие  "Стрела". 1 

47.    Работа с бумагой. Плоскостное конструирование. Изделие  "Плетеный коврик из полос бумаги".  1 

48.    Работа с бумагой. Объёмное конструирование. Изделие "Птичка". 1 

49.    Работа с бумагой. Изделие "Закладка для книг с геометрическим прорезным орнаментом". 1 

50.    Работа с бумагой. Изделие "Самолет в облаках". 1 

   Работа с глиной и пластилином  2 

51.    Работа с пластилином. Лепка из пластилина макета "Снегурочка в лесу". 1 

52.    Работа с пластилином. Лепка из пластилина макета "Снегурочка в лесу". 1 

   Работа с природными материалами  3 

53.    Работа с природными материалами. Изделие  "Ёжик". 1 

54.    Работа с природными материалами. Изготовление игрушек из желудей. 1 

55.    Работа с природными материалами. Изготовление игрушек из скорлупы ореха 1 

   Работа с бумагой  3 

56.    Работа с бумагой.  Коллективная аппликация "Букет цветов". 1 

57.    Работа с бумагой.  Изделие "Декоративная птица со складными крыльями". 1 

58.    Работа с бумагой.  Изделие "Декоративная птица со складными крыльями". 1 

   Работа с текстильными материалами  3 

59.    Работа с нитками. Шитье по проколам (вертикальным, горизонтальным, наклонным линиям). 1 

60.    Работа с нитками. Шитье по проколам (треугольник, квадрат, круг). 1 

61.    Работа с нитками.  

Вышивание по проколам (вертикальным, горизонтальным и наклонным линиям). 

1 

   Работа с алюминиевой фольгой  1 
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62.    Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги. 1 

   Работа с проволокой 3 

63.    Работа с проволокой. Сгибание проволоки под углом, по кругу, вдвое, втрое, вчетверо.  

 

1 

64.    Работа с проволокой. Получение контуров геометрических фигур. 1 

65.    Работа с проволокой. Получение контуров букв. 1 

   Комбинированные работы (Работа с природными материалами )  1 

66.    Комбинированная работа. Изготовление воробья из пушистых комочков вербы. 1 
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Приложение №2 к рабочей программе учебного предмета "Ручной труд" на первом этапе обучения (1-4 классы) 

Календарно-тематическое планирование 2 класс 
1 2 3 4 

№ п/п Дата Название раздела, 

темы урока 

Кол-во ча-

сов план факт 

1.    Вводный урок. Повторение пройденного в 1 классе. 1 

   Работа с глиной и пластилином 3 

2.    Работа с пластилином. "Брус". 1 

3.    Работа с пластилином. "Ворота". 1 

4.    Работа с пластилином. "Молоток". 1 

   Работа с природными материалами 6 

5.    Работа с природными материалами. Экскурсия в парк.  

Сбор природных материалов для уроков труда. Коллекция "Осенние листья".  

1 

6.    Работа с природными материалами.  

Изготовление по образцу игрушек из желудей. "Птичка", "Собачка". 

1 

7.    Работа с природными материалами.  

Изготовление по образцу игрушек из желудей.  "Зайчик", "Поросенок". 

1 

8.    Работа с природными материалами. 

 Изготовление по образцу игрушек из скорлупы ореха. "Кораблик". 

1 

9.    Работа с природными материалами.  

Изготовление по образцу игрушек из скорлупы ореха. "Черепаха". 

1 

10.    Работа с природными материалами. Изготовление по образцу игрушек из скорлупы ореха. "Рыбка". 1 

   Работа с бумагой и картоном 4 

11.    Работа с бумагой и картоном. Коллекция "Сорта бумаги". "Подставка для кисти". 1 

12.    Работа с бумагой и картоном. Аппликация "Дерево осенью". 1 

13.    Работа с бумагой и картоном. Складывание фигурок из бумаги.  "Маска собачки". 1 

14.    Работа с картоном и бумагой.  

Изготовление пакета из бумаги, оформление аппликацией из геометрических фигур. 

1 

   Работа с текстильными материалами 4 

15.    Работа с текстильными материалами. Работа с нитками.   

Изготовление стилизованных  ягод из связанных пучков нитей.  

1 

16.    Работа с текстильными материалами. "Ягоды". 1 
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17.    Пришивание пуговиц с 2 отверстиями. 1 

18.    Пришивание пуговиц с 2 отверстиями.  1 

   Работа с глиной и пластилином 2 

19.    Работа с пластилином.  Лепка предметов цилиндрической формы. "Кружка".  1 

20.    Лепка с натуры предметов конической формы. "Чашка из пластилиновых жгутов".  1 

   Работа с природными материалами 2 

21.    Работа с природными материалами. Аппликации из листьев: "Мальчик", «Девочка". 1 

22.    Работа с природными материалами. "Рамка для фотографии, украшенная сухими листьями". 1 

   Работа с бумагой и картоном 3 

23.    Работа с бумагой и картоном. Разметка по шаблонам сложной конфигурации, резание по линиям 

разметки.  Аппликация "Машина". 

1 

24.    Работа с бумагой и картоном. Ёлочная игрушка "Яблоко". 1 

25.    Работа с бумагой и картоном. Ёлочная игрушка "Рыба". 1 

26.    Работа с текстильными материалами 2 

27.    Работа с текстильными материалами.  

Изготовление стилизованных фигурок из пучков нитей.  "Девочка". 

1 

28.    Работа с текстильными материалами.  

 Изготовление стилизованных фигурок из пучков нитей.  "Мальчик". 

1 

   Работа с глиной и пластилином 1 

29.    Работа с пластилином.  Лепка чайной посуды в форме шара."Чайник для заварки". 1 

   Работа с бумагой и картоном 3 

30.    Работа с бумагой и картоном. Изготовление из бумаги игрушек  в форме  шара. "Шар из кругов". 1 

31.    Изготовление  игрушек в форме  шара из бумаги. "Шар из полос". 1 

32.    Изготовление елочной игрушки "Фонарик". 1 

   Работа с текстильными материалами 1 

33.    Работа с текстильными материалами. Сматывание ниток в клубок.  

"Шарики из ниток разной величины". 

1 

   Работа с глиной и пластилином 2 

34.    Работа с пластилином. Лепка из пластилина фигурки "Медвежонок". 1 

35.    Лепка по образцу стилизованных фигур птиц пластическим способом. "Утка" . 

 

1 

   Работа с природными материалами 4 
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36.    Работа с природными материалами. Изготовление из шишки стилизованной фигурки 

 "Человечек из шишек". 

1 

37.    Работа с природными материалами.  

Изготовление из шишки стилизованной фигурки птички. "Сова", "Утка". 

1 

38.    Изготовление из шишки стилизованной фигурки птички.  "Журавль", "Лебедь". 1 

39.    Изготовление макета из шишек, листьев, пластилина. Композиция  "Пальма". 1 

   Работа с бумагой и картоном 4 

40.    Работа с бумагой и картоном. "Горизонтальная, вертикальная и наклонная линии". "Прямоугольник 

10х8 см". "Измерение длины и ширины прямоугольника".  

1 

41.    Работа с бумагой и картоном. Измерение длины и ширины  квадрата. "Квадрат 7х7 см". 1 

42.    Изготовление предметной аппликации "Грузовик" с разметкой деталей по линейке. 1 

43.    Изготовление аппликации "Автофургон" с разметкой деталей по линейке. 1 

   Работа с текстильными материалами 6 

44.    Работа с текстильными материалами. "Коллекция тканей". Сорта тканей и их назначение. 1 

45.    Ознакомление с ручными стежками (сметочный стежок). Упражнения на бумаге в клетку.  1 

46.    Раскрой ткани по готовой выкройке в форме квадрата 5х5см, соединение деталей  

сметочным стежком.  

1 

47.    Работа с текстильными материалами. "Квадраты ткани 5х5". 1 

48.    Работа с текстильными материалами. Игольница "Котик" 1 

49.    Работа с текстильными материалами. Игольница "Конверт". 1 

   Работа с бумагой и картоном 2 

50.    Работа с бумагой и картоном. Поздравительная открытка "Сказочный цветок". 1 

51.    Работа с бумагой и картоном. Поздравительная открытка "Сказочный цветок". 1 

   Работа с пластилином 4 

52.    Работа с пластилином. Лепка композиции к сказке "Колобок": лиса, колобок.  1 

53.    Работа с пластилином. Лепка композиции к сказке "Колобок": лиса, колобок.  1 

54.    Лепка композиции к сказке "Колобок": ель, пень. 1 

55.    Лепка композиции к сказке "Колобок": ель, пень. 1 

   Работа с бумагой и картоном 4 

56.    Изготовление макета к сказке "Колобок" из складных бумажных фигурок."Волк". 1 

57.    Изготовление макета к сказке "Колобок" из складных бумажных фигурок. "Колобок". 1 

58.    Работа с бумагой и картоном. Модель дорожного знака "Переход". 1 
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59.    Работа с бумагой и картоном. Модель дорожного знака "Переход". 1 

   Работа с текстильными материалами 9 

60.    Работа с текстильными материалами.  

Вышивание  закладки из канвы  приёмом "прямая строчка". 

1 

61.    Работа с текстильными материалами.  

Вышивание  закладки из канвы  приёмом "прямая строчка". 

1 

62.    Работа с текстильными материалами.  

Вышивание  закладки из канвы  приёмом "прямая строчка". 

1 

63.    Вышивание стежком "вперёд иголку с перевивом" на бумаге. 1 

64.    Вышивание  закладки из канвы  стежком ""вперёд иголку с перевивом". 1 

65.    Вышивание  закладки из канвы  стежком "вперёд иголку с перевивом". 1 

66.    Вышивание  салфетки из канвы  стежком "вперёд иголку с перевивом". 1 

67.    Работа с тесьмой. "Салфетка, украшенная тесьмой". 1 

68.    Работа с тесьмой. "Салфетка, украшенная тесьмой". Выставка работ за год. 1 
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Приложение №3 к рабочей программе учебного предмета "Ручной труд" на первом этапе обучения (1-4 классы) 

Календарно-тематическое планирование 3 класс 
1 2 3 4 

№ п/п Дата Название раздела, 

темы урока 

Кол-во часов 

план факт 

1.   Вводный урок. Закрепление учебного материала 1 и 2 класса. 1 

   Работа с природным материалом.  4 

2.   Изготовление аппликации из засушенных листьев. «Птица». 1 

3.   Изготовление аппликации из засушенных листьев. «Птица». 1 

4.   Изготовление по образцу и самостоятельно аппликации из скорлупы ореха. «Воробьи на ветках». 1 

5.   Изготовление по образцу и самостоятельно аппликации из скорлупы ореха. «Воробьи на ветках». 1 

   Работа с бумагой и картоном. 4 

6.   Изготовление аппликации из обрывной бумаги «Медведь». 1 

7.   Изготовление аппликации из обрывной бумаги «Медведь». 1 

8.   Окантовка картона полосками бумаг «Картина на окантованном картоне». 1 

9.   Окантовка картона полосками бумаг «Картина на окантованном картоне». 1 

   Работа с проволокой. 4 

10.   Познавательные сведения о проволоке «Волна», «Кольцо», «Спираль», «Прямой угол» из проволо-

ки. 

1 

11.   Познавательные сведения о проволоке  «Волна», «Кольцо», «Спираль», «Прямой угол» из прово-

локи. 

1 

12.   Изготовление изделия из скорлупы грецкого ореха, пластилина и проволоки «Паук». 1 

13.   Изготовление изделия из скорлупы грецкого ореха,  пластилина и проволоки  «Паук». 1 

   Работа с древесиной. 4 

14.   Познавательные сведения о древесине. Экскурсия в школьную столярную мастерскую. 1 

15.   Экскурсия в школьную столярную мастерскую. 1 

16.   Изготовление изделия из древесины «Опорный колышек для растений». 1 

17.   Изготовление изделия из древесины «Опорный колышек для растений». 

 

1 

   Работа с природным материалом. 2 

18.   Изготовление объемных изделий из природных материалов.  

«Птица из пластилина и сухой тростниковой травы». 

1 
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19.   Изготовление объемных изделий из природных материалов.  

«Птица из пластилина и сухой тростниковой травы». 

1 

   Работа с металлоконструктором. 6 

20.   Познавательные сведения о металлоконструкторе. Экскурсия в слесарную мастерскую. 1 

21.   Экскурсия в слесарную мастерскую. 1 

22.   Работа с металлоконструктором. «Две планки, соединенные винтом и гайкой». 1 

23.   Работа с металлоконструктором. «Треугольник». 1 

24.   Работа с металлоконструктором. «Квадрат». 1 

25.   Работа с металлоконструктором. «Прямоугольник». 1 

   Работа с бумагой и картоном. 12 

26.   Приемы работы с бумагой (разметка, резание, сгибание).  

Изготовление игрушки из бумажных полосок. «Складная гирлянда». 

1 

27.   Работа с бумагой и картоном. Изготовление  игрушки из бумажных полосок. «Складная гирлянда». 1 

28.   Работа с бумагой и картоном. Изготовление  игрушки «Цепочка из бумажных колец». 1 

29.   Работа с бумагой и картоном. Изготовление  игрушки «Цепочка из бумажных колец». 1 

30.   Работа с бумагой и картоном. «Карнавальная плоская полумаска». 1 

31.   Работа с бумагой и картоном. «Карнавальная плоская полумаска». 1 

32.   Изготовление головного убора «Карнавальная шапочка». 1 

33.   Изготовление головного  убора «Карнавальная шапочка». 1 

34.   Изготовление головного убора «Карнавальный кокошник». 1 

35.   Изготовление головного  убора «Карнавальный шлем». 1 

36.   Окантовка картона листом бумаги «Складная доска для игры». 1 

37.   Окантовка картона листом бумаги «Складная доска для игры». 1 

   Работа с проволокой. 2 

38.   Работа с проволокой. «Буквы Л, С, О, В» из проволоки. 1 

39.   Работа с проволокой.  «Буквы Л, С, О, В» из проволоки. 1 

   Работа с текстильным материалом. 6 

40.   Виды ручных стежков и строчек  «Образцы, сшитые строчкой прямого стежка». 1 

41.   Виды ручных стежков и строчек  «Образцы, сшитые строчкой прямого стежка». 1 

42.   Виды ручных стежков и строчек  «Образцы, сшитые строчкой косого стежка». 1 

43.   Виды ручных стежков и строчек  «Образцы, сшитые строчкой косого стежка». 1 

44.   Виды ручных стежков и строчек  «Закладка из фотопленки». 1 
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45.   Виды ручных стежков и строчек  «Закладка из фотопленки». 1 

   Работа с древесиной. 3 

46.   Работа с древесиной. Экскурсия в столярную мастерскую. 1 

47.   Способы обработки древесины ручными инструментами.  

Аппликация из древесных опилок «Собака». 

1 

48.   Аппликация из древесных опилок «Собака». 1 

   Работа с текстильным материалом. 4 

49.   Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка «Прихватка». 1 

50.   Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка «Прихватка». 1 

51.   Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка «Прихватка». 1 

52.   Сшивание деталей изделия строчкой косого стежка «Прихватка». 1 

   Работа с бумагой и картоном. 4 

53.   Объемные изделия из картона «Коробка, склеенная с помощью клапанов». 1 

54.   Объемные изделия из картона «Коробка, склеенная с помощью клапанов». 1 

55.   Объемные изделия из картона «Коробка с бортами, соединенными встык». 1 

56.   Объемные изделия из картона «Коробка с бортами, соединенными встык». 1 

   Работа с текстильным материалом. 6 

57.   Виды ручных стежков «Образец, прошитый строчкой прямого стежка в два приема». 1 

58.   Виды ручных стежков «Образец, прошитый строчкой прямого стежка в два приема». 1 

59.   Виды ручных стежков «Образец, прошитый строчкой косого стежка в два приема». 1 

60.   Виды ручных стежков «Образец, прошитый строчкой косого стежка в два приема». 1 

61.   Виды ручных стежков «Закладка с вышивкой строчкой прямого и косого стежка». 1 

62.   Виды ручных стежков «Закладка с вышивкой строчкой прямого и косого стежка». 1 

   Работа с бумагой и картоном. 6 

63.   Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел «Матрешка из конусов». 1 

64.   Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел «Матрешка из конусов». 1 

65.   Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел «Матрешка из конусов». 1 

66.   Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел «Собака из цилиндров». 1 

67.   Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел «Собака из цилиндров». 1 

68.   Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел «Собака из цилиндров». 1 
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Приложение №4 к рабочей программе учебного предмета "Ручной труд" на первом этапе обучения (1-4 классы) 

 

Календарно-тематическое планирование 4 класс 
1 2 3 4 

№ п/п Дата Название раздела, 

темы урока 

Кол-во часов 

план факт 

   Работа с бумагой и картоном. 7 

1.    Работа с бумагой.«Что ты знаешь о бумаге?» 

Материалы, инструменты и приспособления.  

1 

2.    Работа с бумагой.«Что ты знаешь о бумаге?» 

Виды и свойства бумаги. Технологические операции с бумагой. 

1 

3.    Работа с бумагой. Складывание из треугольников.  Геометрическая фигура – раскладка. 1 

4.    Работа с бумагой. Складывание из треугольников.  Геометрическая фигура – раскладка. 1 

5.    Складывание простых форм из квадрата. Фигурка «Рыбка» 1 

6.    Работа с бумагой. Нахождение на линейке длины, заданной в миллиметрах. 

Игра «Геометрический конструктор . Изделие «Силуэт самолёта». 

1 

7.    Игра «Геометрический конструктор». Изделие «Силуэт лебедя». 1 

   Работа с текстильными материалами. 6 

8.    Работа с тканью. «Что ты знаешь о ткани?». Виды, свойства, цвет ткани. 1 

9.    Виды работы и технологические операции при работе с нитками и  тканью. Скручивание ткани. 1 

10.    Работа с тканью. Игрушка «Кукла-скрутка». 1 

11.    Работа с тканью. Отделка изделий из ткани. Салфетка с аппликацией. 1 

12.    Работа с тканью. Отделка изделий из ткани. Салфетка с аппликацией. 1 

13.    Работа с тканью. Отделка изделий из ткани. Салфетка с аппликацией. 1 

   Работа с бумагой и картоном. 12 

14.    Разметка округлых деталей по шаблонам. Подвижное соединение деталей.  

Игрушка с подвижным соединением деталей «Цыпленок в скорлупе». 

1 

15.    Работа с бумагой и картоном. Вычерчивание окружности с помощью циркуля.  

Игрушка «Летающий диск». 

1 

16.    Экономное использование бумаги при вычерчивании нескольких окружностей.  

Игрушка из бумажных кругов «Попугай». 

1 

17.    Развертка изделия. Конверт для писем с клеевым соединением деталей. 1 
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18.    Сгибание бумаги по заданным условным обозначениям. Конверт без клеевого соединения деталей. 1 

19.    Работа с бумагой и картоном. Конверт с замком без клеевого соединения деталей. 1 

20.    Разметка геометрического орнамента с помощью угольника.  

Аппликация «Коврик с геометрическим орнаментом». 

1 

21.    Аппликация «Коврик с геометрическим орнаментом». 1 

22.    Разметка прямоугольника с помощью угольника. Закладка для книг из зигзагообразных полос. 1 

23.    Работа с бумагой и картоном. Закладка для книг из зигзагообразных полос. 1 

24.    Разметка наклонных линий с помощью угольника. Закладка для книг со свободным плетением. 1 

25.    Работа с бумагой и картоном. Закладка для книг со свободным плетением. 1 

   Работа  с текстильными материалами. 4 

26.    Работа с тканью. 

Соединение деталей изделия строчкой косого стежка. Изделие «Салфетка-прихватка».  

1 

27.    Работа с тканью. 

Соединение деталей изделия строчкой косого стежка. Изделие «Салфетка-прихватка». 

1 

28.    Работа с тканью. 

Соединение деталей изделия строчкой косого стежка. Изделие «Рукавица-прихватка». 

1 

29.    Работа с тканью. 

Соединение деталей изделия строчкой косого стежка. Изделие «Рукавица-прихватка». 

1 

   Работа с металлом. 3 

30.    «Что надо знать о металле?». Сминание, сжимание, скручивание алюминиевой фольги. 1 

31.    Работа с металлом. Изделие «Дерево». 1 

32.    Работа с металлом. Изделие «Паук». 1 

   Работа с бумагой и картоном. 8 

33.    Работа с бумагой и картоном. Деление круга на равные части способом складывания.  

«Геометрическая фигура-раскладка», «Складные часы». 

1 

34.    Работа с бумагой и картоном. Деление круга на равные части с помощью угольника и линейки.  

Объёмное ёлочное украшение. 

1 

35.    Тиражирование элементов. Точечное клеевое соединение деталей.  

Растягивающаяся игрушка «Матрешка». 

1 

36.    Работа с бумагой и картоном. Вырезание симметричных деталей из бумаги, сложенной пополам. 

Игрушка «Птица» 

1 

37.    Вырезание симметричных деталей из бумаги, сложенной пополам. Изделие «Снежинка». 1 

38.    Вырезание симметричных деталей из бумаги, сложенной пополам. Изделие «Звезда». 1 
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39.    Выполнение разметки с опорой на чертеж. Летающая модель «Планер». 1 

40.    Линии чертежа. Чтение чертежа. Летающая модель «Самолет». 1 

   Работа с текстильными материалами. 2 

41.    Работа с нитками. Связывание ниток в пучок. 

Аппликация  «Цветок из ниток», «Помпон из ниток» 

1 

42.    Работа с нитками.  Связывание ниток в пучок. Изделие «Помпон из ниток». 1 

   Работа с проволокой. 4 

43.    Работа с проволокой. Изгибание проволоки. Декоративные фигурки птиц. 1 

44.    Работа с проволокой. Изгибание проволоки.  Декоративные фигурки зверей. 1 

45.    Работа с проволокой. Изгибание проволоки. Декоративные фигурки человечков. 1 

46.    Работа с проволокой. Сборка изделия из разных материалов (проволока, бумага, нитки). «Муха».  1 

   Работа с бумагой и картоном. 2 

47.    Работа с бумагой и картоном.  Складывание из бумаги. Изделие «Открытая коробочка».  1 

48.    Работа с бумагой и картоном.  Складывание из бумаги.  Изделие «Коробочка» 1 

   Работа с древесиной. 3 

49.    Работа с древесиной. «Что ты знаешь о древесине?».  

Образцы и изображения инструментов, материалов, приспособлений. 

1 

50.    Обработка древесины ручными инструментами. Клеевое соединение деталей из древесины.  

Аппликация из карандашной стружки «Цветок». 

1 

51.    Клеевое соединение деталей из древесины. Аппликация из древесных заготовок «Дом». 1 

   Работа с текстильными материалами. 8 

52.    Ремонт одежды. Пришивание пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями. 1 

53.    Ремонт одежды. Пришивание пуговиц с ушком. 1 

54.    Ремонт одежды. Пришивание пуговиц. Аппликация с использованием пуговиц «Медведь». 1 

55.    Ремонт одежды. Пришивание пуговиц. Аппликация с использованием пуговиц «Кот». 1 

56.    Ремонт одежды. Пришивание пуговиц. Аппликация с использованием пуговиц «Лягушка». 1 

57.    Ремонт одежды. Пришивание пуговиц. Аппликация с использованием пуговиц «Собака». 1 

58.    Ремонт одежды. Изготовление и пришивание вешалки. 1 

59.    Ремонт одежды. Зашивание простого разрыва ткани. 1 

   Работа с бумагой и картоном. 2 

60.    Картонажно-переплётные работы. Переплёт. Записная книжка-раскладушка с переплетной крыш-

кой, «Блокнот». 

1 
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61.    Записная книжка-раскладушка с переплетной крышкой, «Блокнот». 1 

   Работа с текстильными материалами. 7 

62.    Ручные швейные работы. Экскурсия в швейную мастерскую. Оборудование швейной  мастерской. 

Техника безопасности. 

1 

63.    Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

"Подушечка для игл". 

1 

64.    Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

"Подушечка для игл". 

1 

65.    Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

Тряпичная игрушка-подушка  "Девочка". 

1 

66.    Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

Тряпичная игрушка-подушка  "Рыба". 

1 

67.    Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

Тряпичная игрушка-подушка  "Цыплёнок". 

1 

68.    Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. 

Тряпичная игрушка-подушка  "Дед Мороз". 

1 
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